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SUMARIO EXECUTIVO

e Usamos os microdados do Inquérito as Despesas das Familias de 2015/16 (ultimo
disponivel) para analisar o peso das diferentes categorias nas despesas das
familias de diferentes niveis de rendimento.

¢ Asfamilias com menor rendimento consomem uma parte superior do mesmo. As
familias que incluem os 20% de individuos mais pobres tém uma despesa superior
ao rendimento, pelo que ndo tém margem para acomodar a inflacao.

e O peso das despesas essenciais no total da despesa é maior quanto mais pobre é
a familia. Os produtos alimentares tém um peso de 19,2% na despesa das familias
mais pobres, e de 11% nas mais ricas.

e O peso das despesas de saude é igualmente superior nas familias mais pobres.

e As familias mais pobres gastam, em valor absoluto, menos do que as mais ricas
em todas as categorias de despesa.

e O pesodasdespesas em pdo e cereais e em carne é 1,3 vezes superior nas familias
mais pobres do que nas mais ricas. As familias mais pobres gastam igualmente
proporcionalmente mais em 6leos (peso 1,4 vezes superior).

e Acarneeopdo e cereaisrepresentam mais de 5% do total da despesa das familias
de rendimento equivalente muito baixo, ou seja, abaixo de 5 000 € anuais.

e O peso das rendas na despesa das familias mais pobres é 6,9 vezes superior ao
seu peso nas despesas das mais ricas. A eletricidade e gas representam um peso
1,6 vezes superior nas familias mais pobres, relativamente as mais ricas.

e Nas familias de muito baixo rendimento equivalente (abaixo dos 5 000 €), os
gastos com eletricidade e gas representam entre 10 e 12% da despesa total.

e O pesodasdespesas em combustiveis & maior nas familias de areas rurais. O peso
dos transportes publicos e coletivos nas despesas das familias mais pobres é o
dobro do das familias mais ricas, tal como o peso da despesa em gasolina.

e Atransferéncia monetaria que permite as familias dos individuos que se contam
entre os 20% mais pobres de Portugal manterem o seu nivel de consumo médio
em face de uma taxa de inflacdo de 6% em 2022 é de 474 € por ano: 138 € para
alimentagdo, 253 € para habitacdo (incluindo gas e eletricidade) e 83 € para
transportes. A despesa total associada seria de 400M € e permite compensar
totalmente a inflagdo apenas a entre 56% e 69% destas familias.

e Este montante é conservador, porque nao garante que as familias satisfacam as
suas necessidades basicas. A taxa de pobreza em 2015 era de 19%, pelo que estes
individuos correspondem a populagdo pobre nessa data, pelo que ndo teriam as
suas necessidades basicas satisfeitas.
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1. INTRODUCAO

Nas Previsdes Econémicas do inverno de 2022, publicadas a 10 de fevereiro, a Comissao
Europeia previa que a inflacdo deste ano se ficasse pelos 3,5%, depois de atingir um pico
de 4,8% no primeiro trimestre do ano. Mas avisava: “Os riscos para as perspetivas de
crescimento e inflacdo sao acentuadamente agravados pelas tensdes geopoliticas na
Europa Oriental.” Duas semanas depois, a Russia invadia a Ucrania, dando inicio a uma
guerra com consequéncias humanitarias tragicas. As ondas de choque desta guerra na
economia mundial comecaram a fazer-se sentir quase de imediato, amplificando o
estrangulamento das cadeias de aprovisionamento e restri¢cdes na oferta de produtos
essenciais que se iniciaram durante a crise pandémica, com as consequentes pressdes
inflacionistas.

Os efeitos mais visiveis da inflagdo no curto prazo tém sido nos bens alimentares e
na energia, dois bens essenciais para as familias, nos quais esta nota se foca.
Naturalmente, sendo a energia um fator de produc¢do essencial para as empresas, 0 seu
aumento terd, a breve trecho, repercussdes nos restantes bens. Tais repercussdes
dependem em larga medida dos apoios a producdo implementados pelo governo, pelo
que a nota se abstém de tecer cenarios ou analisar as consequéncias respetivas.

Os aumentos de precos dos bens essenciais sao um fardo para todas as familias, com
especial énfase naquelas que tém menor rendimento, que neles gastam uma parte mais
importante do que ganham. Quantificar esta heterogeneidade é essencial para o
desenho das politicas publicas de mitigacdo dos efeitos da pandemia. Nesta nota,
olhamos para o peso que estes consumos tém para as familias, consoante o seu nivel de
rendimento.

A nossa analise é baseada no Inquérito as Despesas das Familias (IDEF), realizado pelo
INE com uma periodicidade de cinco anos, com a finalidade de documentar a estrutura
de despesa das familias residentes em Portugal. Nesta nota utilizamos o IDEF 2015/2016,
o ultimo disponivel. Apresentamos as despesas a pre¢os correntes de acordo com a
Classificacdo do Consumo Individual por Objetivo (COICOP), tal como nos relatorios de
divulgacdo do IDEF. Assim, sdo consideradas 12 categorias de despesa (em detalhe na
Tabela A. 5 do Anexo):

Categoria de despesa Nesta nota
Produtos alimentares e bebidas ndo alcodlicas Produtos alimentares
Bebidas alcodlicas, tabaco e narcoticos Bebidas alcodlicas
Vestuario e calcado Vestuario e calcado
Habitacdo, agua, eletricidade, gas e outros combustiveis Habitacao

Acessoérios para o lar, equipamento domeéstico e
manutenc¢do corrente da habitacao
Saude Saude

Acessorios para o lar
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Transportes Transportes

Comunicacoes Comunicacoes

Lazer, recreacdo e cultura Lazer

Ensino Ensino

Restaurantes e hotéis Restaurantes e hotéis

Bens e servicos diversos Bens e servicos diversos

11.  COMO COMPARAR OS RENDIMENTOS DAS FAMILIAS

O objetivo desta nota é caracterizar o peso de diferentes categorias de despesas nas
familias residentes em Portugal em 2015/16, consoante o seu nivel de rendimento.’

Para documentar esse facto, ordenamos as familias da mais pobre a mais rica (de acordo
com o rendimento por adulto equivalente) e depois dividimo-las em cinco grupos de igual
namero de individuos. Estes grupos de igual dimensdo sao os chamados quintis. As
familias do primeiro quintil (Q1) sdo as que incluem os individuos que estdo entre os 20%
mais pobres na populacdo residente em Portugal. As familias do ultimo quintil (Q5) sao
as que incluem os individuos que estao entre os 20% mais ricos na populag¢do residente
em Portugal. Estas grupos de familias sao identificados como Q1 a Q5 nas Tabelas e
Graficos. Esta divisdo é feita com base no rendimento por adulto equivalente.

Tomemos, por exemplo, uma economia com 10
familias e 30 individuos. O procedimento estatistico
para as dividir em quintis € implementado da seguinte
forma. Em primeiro lugar, calcula-se, para cada familia,
o rendimento por adulto equivalente. Em segundo
lugar, ordenam-se as familias da mais pobre para a
mais rica, segundo este rendimento. Em terceiro lugar,
tendo em conta o nimero de pessoas em cada familia,
divide-se a populag¢do em cinco grupos de 6 individuos.
Assim, se as quatro familias mais pobres tiverem,
respetivamente, 1, 2, 2 e 1 elementos, perfazem as
familias dos 20% de individuos mais pobres, isto &, o
primeiro quintil. Se logo de seguida vierem duas
familias de trés pessoas, estas compdem o segundo
quintil. O procedimento segue desta forma até se
formarem os cinco grupos que contém, por isso, o
mesmo numero de individuos, mas nao
necessariamente o mesmo numero de familias.

Rendimento equivalente do agregado
familiar

O rendimento por adulto equivalente
obtém-se dividindo o rendimento total da
familia por um quociente que traduz a
composi¢do familiar e as necessidades de
consumo a ela associadas. E construido da
seguinte forma: atribui-se o peso de 1 a

primeira pessoa adulta, 0,5 as restantes e
0,3 aos menores de idade. Assim, por
exemplo, obtém-se o) rendimento
equivalente de uma familia com dois
adultos dividindo o total por 1,5 e o
rendimento equivalente de uma familia
com dois adultos e duas criancas dividindo
o total por 2,1.

" O rendimento inclui todos os rendimentos monetarios e ndo monetarios, incluindo rendimentos de trabalho, de

capital e transferéncias sociais.
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Estdo incluidas nas familias mais pobres (Q1) todas as
familias cujo rendimento por adulto equivalente é
inferior a 7 592. No grupo seguinte, Q2, as que tém
rendimentos por adulto equivalente entre 7 593 e 10
249 euros anuais. Os limiares seguintes sdo 13257 e 18
117 euros por ano, conforme consta na Tabela 1.
Finalmente, o grupo dos 20% mais ricos (Q5) inclui as
familias que tém wum rendimento por adulto
equivalente entre 18117 e o valor maximo constante na
base de dados, que é de 354 270 euros. Mais detalhes
sobre os limiares de rendimento e rendimentos
médios dos agregados para os restantes quintis de
rendimento equivalente estdo disponiveis na Tabela A.
5, em Apéndice.

ABRIL 2022

Como interpretar Q1 e Q5

Quando nos referimos as familias mais
pobres estaremos sempre a referir-nos as
familias do primeiro quintil, isto €, aquelas
que sdo constituidas pelos individuos que
estdo entre os 20% mais pobres de

Portugal, de acordo com o rendimento por

adulto equivalente. Sempre que nos
referirmos as familias mais ricas,
estaremos a falar das do quinto e ultimo
quintil, isto é, aquelas que sdo constituidas
pelos individuos que estdo entre os 20%
mais ricos de Portugal, de acordo com a
mesma medida de rendimento.

Tabela 1. Rendimento equivalente maximo dos agregados familiares, por quintis

de rendimento equivalente

Quintil Rendimento anual (€) | Rendimento mensal (€)
Q1 7 592 542
Q1_Q1 4308 308
Q1.Q2 5413 387
Q71.Q3 6 284 449
Q1_04 6 984 499
Q1_05 7 592 542
Q2 10 249 732
Q3 13 257 947
Q4 18117 1294
Q5 354270 25305

Fonte: IDEF 2015/2016

Interpretacgdo: As familias do 1.° quintil tém um rendimento por adulto equivalente é inferior a 7 592€/ano (542€/més). Os grupos de
familias Q1_Q1 a Q1_Q5 obtém-se subdividido o grupo dos 20% mais pobres em 5 grupos com igual nimero de individuos, ordenados

de acordo com o rendimento equivalente.
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2. A DESPESA DAS FAMILIAS
2.1. COMPOSICAO DA DESPESA

A despesa total anual média dos agregados em Portugal em 2015/16 foi de 20 363€. Deste
total, cerca de 31,9% sdo despesas com habita¢ao, 14,3% com produtos alimentares e
14,1% com transportes (Tabela 2). A saude representa 5,5% da despesa e o ensino 2,3%.

No entanto, este peso médio de cada categoria esconde assimetrias importantes entre
familias com diferentes niveis de rendimento.

As familias mais pobres gastam uma proporcao maior das suas despesas em bebidas
alcodlicas (2 vezes mais do que as mais ricas), produtos alimentares (1,7 vezes mais),
comunicacdes (1,5 vezes mais), saude (1,4 vezes mais) e habitacdo (1,2 vezes mais). Ja o
peso do gasto em lazer, restaurantes e hotéis e ensino das familias mais pobres é metade
do das familias mais ricas. A Ultima coluna da Tabela 2 sinaliza a azul as categorias de
despesa em que as familias mais pobres gastam uma proporc¢ao menor do que as mais
ricas - como os transportes e o ensino - e a laranja as despesas em que gastam mais -
como os produtos alimentares, a habita¢do e a saude.

Tabela 2. Peso de cada categoria de despesa no total das despesas do agregado, por
quintis do rendimento equivalente (%)

Todas
as Q1 Q2 Q3 | Q4 | Q5
familias

Produtos alimentares 14,3 19,2 16,9 15,7 14,0 11,0
Bebidas alcodlicas 1,6 2,3 1,8 1,6 1,6 1,2
Vestuario e calcado 3,5 2,5 2,9 3,1 3,5 4,2
Habitacao 31,9 35,1 34,3 32,8 31,6 29,6
Acessorios para o lar 4,0 2,9 3,1 3,5 3,5 5,2
Saude 55 6,7 6,2 57 5,6 4.8
Transportes 14,1 11,5 12,9 14,2 14,5 15,1
Comunicagdes 3,2 4,1 3,7 3,5 3,2 2,6
Lazer 4,2 2,9 3,2 3,5 4,2 5,3
Ensino 2,3 1,4 1,7 1,7 2,4 2,9
Restaurantes e hotéis 8,8 5,3 7.1 7,9 9,2 10,9
Bens e servicos diversos 6,7 6,0 6,3 6,8 6,7 7.2
Total 100 100 100 100 100 100

Fonte: IDEF 2015/2016
Interpreta¢do: Para a média da populacdo, a despesa média em Produtos alimentares representava 14,3% da despesa média total.
Para os agregados mais pobres (1.° quintil de rendimento total equivalente) representava 19,2% da despesa média total.
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A Tabela 2 mostra que os mais pobres gastam 60% do seu or¢amento no conjunto das
despesas em habitacdo (31,9%), produtos alimentares (14,3%) e transportes (14,1%). Isto
corresponde a um gasto médio de 4 025€ em habitacdo, 2 200€ em alimentagdo e 1 323€
em transportes, como mostra a Tabela 3. Como seria de esperar, as familias mais pobres
gastam menos, em valor absoluto, do que as mais ricas, em todas as categorias de
despesa.

Nos transportes, por outro lado, as familias mais pobres gastam menos tanto em euros,
quanto em percentagem da sua despesa total, quando comparadas com as mais ricas. O
caso da saude é paradoxal: apesar de o Servico Nacional de Saude ser publico e
tendencialmente gratuito, os gastos em saude representam 6,7% da despesa das familias
mais pobres, e apenas 4,8% dos das mais ricas - isto, apesar de as familias mais pobres
gastarem cerca metade do valor absoluto, em euros, do que gastam as mais ricas. A outra
categoria de despesa na qual se observa um peso bastante superior na despesa dos mais
pobres, comparativamente com a dos mais ricos, sao as comunica¢des - embora, neste
caso, se trate de despesas menos substanciais para o conjunto das familias.

Tabela 3. Gasto anual médio por agregado, por categoria de despesa, por quintis
do rendimento equivalente (€)

ABRIL 2022

Todas
as Q1 Q2 Q3 Q4 Q5
familias
Produtos alimentares 2914 2200 2500 2962 3293 3615
Bebidas alcodlicas 320 266 262 309 371 390
Vestuario e calcado 706 282 424 583 833 1387
Habitacao 6 501 4025 5078 6197 7 415 9717
Acessorios para o lar 809 338 465 657 830 1720
Saude 1126 766 912 1073 1306 1567
Transportes 2863 1323 1915 2 688 3398 4943
Comunicacdes 660 467 550 653 758 867
Lazer 845 332 472 668 984 1738
Ensino 459 164 254 324 572 960
Restaurantes e hotéis 1786 610 1045 1490 2160 3571
Bens e servicos diversos 1373 694 931 1277 1578 2359
Total 20 363 11 467 14 809 18 880 23498 32834

Fonte: IDEF 2015/2016

Interpretacdo: Em média, os agregados familiares residentes em Portugal, gastavam 2 914€ em despesas com produtos alimentares
por ano. Os agregados mais pobres (1.° quintil de rendimento total equivalente) gastavam, em média, 2 200€, 60% do que gastavam
os agregados mais ricos (5.°. quintil de rendimento total equivalente).

Racio
de

gastos

Q1/Q5

Campus de Carcavelos
Rua da Holanda 1,
2775-405 Carcavelos, Portugal

(+351) 213 801 600
info@novasbe.pt
novasbe.pt 9



E4BPI | 7€ Fundagio aCaixa’  NQVAIRME L oucs

S=CIAL EQUITY iNITIATIVE ABRIL 2022

KNOWLEDGE-DRIVEN PROGRESS

2.2. RENDIMENTO, DESPESA E POUPANCA

Podemos também analisar o peso das despesas no rendimento familiar, que difere da
despesa. Ha familias com despesa superior ao rendimento (recorrendo ao crédito ou a
poupancas) e outras para quem a despesa é inferior (quando poupam parte do seu
rendimento).

O peso das despesas no rendimento é maior nas familias mais pobres, que sdo aquelas
que tém menos margem para poupar. Apesar de consumirem menos, COmo vimos na
Tabela 3, cada euro gasto representa uma percentagem superior do seu rendimento. A
Tabela 4 mostra quanto é que cada um dos cinco grupos de familias por categorias de
rendimento gasta em média por ano, bem como o peso dessas despesas no rendimento
total do agregado. As familias mais pobres gastam, em média, 11 mil € em despesas
anuais, o que representa 122,3% do rendimento. Apenas a partir do Q2 de rendimento,
isto é, nas familias cujos elementos se encontram entre os 20% e 40% de individuos mais
com menores rendimentos, hd uma curta margem para poupanga (2%). Os mais ricos
(Q5) gastam 31 mil € por ano, o que representa 71,4% do seu rendimento.

O racio superior a 100% significa que estas familias tiveram uma despesa superior ao seu
rendimento, tendo, portanto, recorrido ao crédito ou a poupancas. Este crédito pode
advir de varias fontes, como dos proprios comerciantes. Nao tem de ser bancario. Por
outro lado, embora ndo possamos quantificar este fendmeno com esta base de dados,
qgue apenas contém informacao sobre as familias num determinado ano, outras fontes
de informacdo mostram que as familias mais pobres ndo sdo as mesmas de ano para
ano. Assim, algumas destas familias poderdo, em anos posteriores, reverter a situacdo de
endividamento.

Tabela 4. Peso das despesas no rendimento total do agregado e valor médio anual
das despesas, por quintis de rendimento equivalente (%)

Todas
as Q1 Q2 Q3 Q4 Q5
familias
Peso das despesas (%) | 86,2% | 122,3% | 97,6% 93, 7% 87,9% 71,4%
Valor média anual (€) 20363 | 11205 | 14136 | 17850 | 22195 31 340

Fonte: IDEF 2015/2016
Interpretagcdo: Em média, as despesas representam 86,2% do rendimento total dos agregados residentes em Portugal. Para os
agregados mais pobres (1.° quintil de rendimento total equivalente as despesas eram 122,3% do rendimento.
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2.3. ZOOM NAS FAMILIAS MAIS POBRES

Dado o peso elevado que as categorias de despesa essenciais representam nas familias
mais pobres, apresentamos agora o desdobramento destas familias em cinco grupos
com o mesmo numero de individuos, outra vez ordenados dos mais pobres aos mais
ricos. Assim, cada um destes grupos contém as familias de 4% dos individuos residentes
em Portugal, ordenados de acordo com o rendimento equivalente, num total de 20% da
populacdo.

As despesas com habitacdo representam cerca de 34% do total de despesas dos
agregados mais pobres dos mais pobres (Q1_Q1), seguindo-se os produtos alimentares
(22%) e os transportes (9,4%). As maiores discrepancias encontram-se nas categorias de
bebidas alcodlicas e produtos alimentares. As familias mais pobres de entre as mais
pobres dedicam 22% do seu or¢amento a alimentos. A uUltima coluna da Tabela 5 sinaliza
a azul as despesas que o grupo Q1_Q1 gasta uma propor¢do menor do que 0 grupo
Q1_Q5 - como a habita¢do, saude, educagao - e a laranja as despesas em que gasta mais
- alimentacdo e transportes.

Tabela 5. Peso de cada categoria de despesa no total de despesa do agregado, por
quintis de rendimento equivalente, dentro do 1.° quintil (%)

Racio de
Q1 Q1Q1 | Q1.Q2 | Q1.Q3 | Q1.Q4 | Q1.Q5 pesos
Q1.Q1/Q1_Q5

Produtos alimentares 19,2 22,0 19,5 19,0 18,9 17,5
Bebidas alcodlicas 2,3 3,3 2,5 2,1 2,3 1,8
Vestuario e calcado 2,5 2,6 2,5 2.3 2,5 2,4
Habitacao 35,1 33,6 36,8 33,9 36,2 34,9
Acessorios para o lar 2,9 2,8 2,5 3,1 2,7 34
Saude 6,7 6,7 6,5 7.5 6,6 6,2
Transportes 11,5 9,4 10,6 12,3 10,9 13,6
Comunicagdes 4,1 4,5 4,3 4,3 3,6 3,9
Lazer 2,9 34 2,7 2,7 2,7 3,0
Ensino 1,4 1,5 0,8 1,5 1,7 1,6
Restaurantes e hotéis 53 4,7 5,0 51 58 5,6
Si‘f’zsrseozerv'gos 60 | 54 6,3 6,3 6,1 6,1

Total 100 100 100 100 100 100

Fonte: IDEF 2015/2016

Interpretacgdo: Para os agregados mais pobres dos mais pobres(1.° quintil do 1.° quintil de rendimento total equivalente) as despesas
em Produtos alimentares representava 22% da despesa média total

Campus de Carcavelos (+351) 213 801 600
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As familias mais pobres de entre as mais pobres gastam em média 9 332€/ano
(667€/més), o que representa 170% do rendimento total do seu agregado (Tabela 6).

Tabela 6. Peso das despesas no rendimento total do agregado e valor médio anual,
por quintis de rendimento equivalente, dentro do 1.° quintil (%)

Q1 Q1Q1 | Q1Q2 | Q1Q3 | Q1 Q4 | Q1.Q5
Peso das despesas (%) | 122,3% | 170,1% | 125,0% | 117,0% | 113,2% 112,4%
Valor média anual (€) | 11 205 9332 10630 | 11275 | 11964 12 898

Fonte: IDEF 2015/2016
Interpretacdo: Em média, as despesas representam 170,1%% do rendimento total dos agregados mais pobres dos mais pobres (1.°
quintil do 1.° quintil de rendimento total equivalente).

3. AALIMENTACAO EM MAIOR DETALHE

As despesas em alimentacao representam 14,3% das despesas dos agregados residentes
em Portugal, o que equivale a cerca de 2 914€/ano. Os alimentos que mais pesam nos
orcamentos familiares sdo a carne (21,7%), o pao e cereais (15,2%) e o peixe (14,6%). Para
0s mais pobres (Q1) os pesos sao de 24,5%, 17,3% e 12,5%, respetivamente (Tabela 7).

As familias mais pobres afetam uma propor¢do menor das suas despesas a peixe, leite,
queijo e ovos, fruta e aclcar/confeitaria do que as mais ricas. Por outro lado, as categorias
de pdo e cereais, e de carne e Oleos representam uma percentagem superior das suas
despesas, comparativamente as familias mais ricas. Com menor discrepancia, as
categorias de produtos horticolas e de agua e refrigerantes tém igualmente um peso
superior nas despesas das familias mais pobres. A importancia da carne, pdo e cereais
no orcamento das familias mais pobres mostra o peso dos bens essenciais nas despesas
destas. Na Tabela 7, a Ultima coluna sinaliza a laranja as categorias de alimenta¢do cujo
peso na despesa é superior nas familias mais pobres. A azul surgem as categorias cujo
peso na despesa é inferior nas familias mais pobres.

Campus de Carcavelos
Rua da Holanda 1,
2775-405 Carcavelos, Portugal
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Tabela 7. Peso de cada tipo de alimento no total das despesas em produtos
alimentares, por quintis de rendimento equivalente (%)

Todas RZ‘;'O
a’s. Q1 | Q2 | Q3 | Q4 Q5 pesos
familias Q1/Q5
Peso da alimentagdo no total das despesas do agregado
Produtos alimentares 14,3 1921169 | 157 | 140 | 11,0
Peso de cada tipo de alimento nas despesas em alimentac¢ao
P30 e cereais 15,2 1731163 154|144 | 13,6
Carne 21,7 2451232 1231|205 | 191
Peixe 14,6 1251143 144|150 | 159
Leite, queijo e ovos 12,6 1191122 12,7 | 126 | 133
Oleos 4,1 46 | 38 | 39 | 52 3,2
Frutas 9,6 76 | 85 | 91 9,9 11,7
Produtos horticolas 9,5 10,2 94 | 93 | 9.2 9,4
Acucar e confeitaria 3,2 26 | 28 | 31 3,5 3,7
Outros 2,9 251 28 | 27 | 31 3,3
Café, ché e cacau 2,9 24 | 26 | 27 | 3,0 3,3
Aguas, refrigerantes e sumos de frutas S 40 | 41 | 37 | 37 | 35
Total 100 100 | 100 | 100 | 100 | 100

Fonte: IDEF 2015/2016

Interpretacdo: Para os agregados mais pobres (1.° quintil de rendimento total equivalente) as despesas em P&o e cereais
representavam 17,3% da despesa média total, 1,3 vezes mais do que para os agregados mais ricos (5.° quintil de rendimento total
equivalente).

A Tabela 7 mostra que os gastos com alimentacdo tém um peso superior no total das
despesas quanto mais pobre for o agregado. A Tabela 8 mostra que para os mais pobres
dos mais pobres (Q1_Q1) a alimentacdo representa quase um quarto do total das
despesas do agregado. Consomem proporcionalmente mais em pao/cereais e carne do
que o grupo menos pobre (Q1_Q5), e menos em agucar/confeitaria, peixe, leite e fruta.

Campus de Carcavelos (+351) 213 801 600
Rua da Holanda 1, info@novasbe.pt
2775-405 Carcavelos, Portugal novasbe.pt 13
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Tabela 8. Peso de cada tipo de alimento no total das despesas em produtos
alimentares, por quintis de rendimento equivalente, dentro do 1.° quintil (%)

Racio de
Q1 | Q1.Q1|Q1.Q2|Q1.Q3|Q1.Q4|Q1.Q5 pesos
Q1.Q1/Q1.Q5

Peso da alimentagao no total das despesas do agregado

Produtos alimentares | 19,2 | 22,0 19,5 19,0 18,9 17,5
Peso de cada tipo de alimento nas despesas em alimentacao
Pao e cereais 17,3 18,1 18,2 17,2 16,1 171
Carne 245 | 26,4 24,9 23,1 24,4 23,9
Peixe 125 | 11,8 12,0 13,0 13,7 11,7 1,0
Leite, queijo e ovos 11,9 11,4 11,6 12,4 11,3 12,7
Oleos 46 | 44 3,9 4,6 5,0 4,8
Frutas 7,6 7,0 7,4 7,6 8,0 7,8

Produtos horticolas 10,2 9,9 11,0 10,7 9,7 9,7

Acucar e confeitaria 2,6 2,4 2,4 2,4 2,9 2,8

Outros 2,5 2,1 2,5 2,6 2,5 2,6

Café, cha e cacau 2,4 1,9 2,3 2,8 2,2 2,9

Aguas, refrigerantes e

4,0 4,5 3,8 3,6 4,2 4,0
sumos de frutas

Fonte: IDEF 2015/2016

Interpretacgdo: Para os agregados mais pobres dos mais pobres (1.° quintil do 1.° quintil de rendimento total equivalente) as despesas
em P&o e cereais representavam 18,1% da despesa média total, 1,1 vezes mais do que para os agregados menos pobres dos mais
pobres (5.° quintil do 1.° quintil de rendimento total equivalente).

As Figura 1 e Figura 2 mostram uma desagregacao mais fina das familias, o que permite
ter uma representacdo visual do peso de algumas categorias de despesa nos gastos totais
de cada familia, consoante o seu nivel de rendimento equivalente. O peso da despesa em
produtos alimentares diminui ao longo da distribuicdo de rendimentos equivalentes dos
agregados familiares, como mostra a Figura 1. A despesa em pdo e cereais e carne (Figura
2) representam uma percentagem superior das despesas das familias com rendimentos
equivalentes mais baixos, comparativamente as familias com rendimentos equivalentes
mais elevados (cerca de 5% vs. 2%). Tanto para o peso das despesas totais em
alimenta¢do como no caso das duas subcategorias ilustradas, nota-se que o peso das
despesas alimentares diminui fortemente com o nivel de rendimento equivalente da
familia para rendimentos inferiores a cerca de 20 000 euros anuais; depois desse valor, a
diminui¢do é menos abrupta.

Campus de Carcavelos (+351) 213 801 600
Rua da Holanda 1, info@novasbe.pt
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Figura 1. Peso da despesa em produtos alimentares, por rendimento equivalente

do agregado familiar
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Fonte: IDEF 2015/2016

Figura 2. Peso da despesa em pao e cereais e carne, por rendimento equivalente

do agregado familiar
Pao e cereais

Rendimento equivalente do agregado familiar (euros)

Fonte: IDEF 2015/2016
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4. AHABITACAO EM MAIOR DETALHE

As despesas em habitacdo representam 31,9% das despesas dos agregados residentes
em Portugal, o que equivale a cerca de 6 501€/ano. Esta categoria pode ser dividida em
custos com rendas efetivas e despesas como eletricidade, gas, agua e manutencdo e
reparagdo da habitagdo.? Como mostra a Tabela 9, o peso das rendas no orgamento dos
agregados mais pobres é 6,9 vezes superior ao peso nos dos mais ricos; o da eletricidade
e gas é 1,6 vezes superior.

Tabela 9. Peso da renda e outras despesas no total das despesas em habitacao, por
quintis de rendimento equivalente (%)

Todas RZ(;'O
a’s. Q1 Q2 Q3 Q4 Q5 pesos
familias Q1/Q5
Peso da habitacao no total das despesas do agregado
Habitagao 319 | 351 | 343 [328| 316 | 296
Peso da renda e outras despesas nas despesas em habitacao
Rendas efetivas 8,0 22,4 11,7 6,7 49 3,2
Manutgnga~o e reparagao 33 3.0 27 32 3.1 40
da habita¢ao
Abastecimento de agua 6,2 6,0 6,1 5,8 6,0 6,8
Eletricidade, gas e outros 19,7 26,0 22,5 | 20,5 18,1 16,3

Fonte: IDEF 2015/2016

Interpretacdo: Para os agregados mais pobres (1.° quintil de rendimento total equivalente) as despesas em Rendas efetivas
representavam 22,4% da despesa média total, 6,9 vezes mais do que para os agregados mais ricos (5.° quintil de rendimento total
equivalente).

Para os mais pobres entre os mais pobres (Q1_Q1), como mostra a Tabela 10, a habitacao
representa cerca de 33,6% das suas despesas; nestas, as rendas tém um peso de 41,9%,
a0 passo que a eletricidade e gas tém um peso de 28%. Quanto mais pobres as familias,
maior o peso das rendas e abastecimentos de agua, gas, eletricidade e outros, o que mais
uma vez indicia a preponderancia destas despesas fundamentais nos orcamentos dos
mais desfavorecidos.

2 Todas as categorias de despesas sdo apresentadas nos seus valores liquidos de impostos. Rendas efetivas sao
rendas de residéncia principal ou secundaria pagas por inquilinos. Nesta analise exclui-se “Rendas subjetivas ou
arrendamento ficticio”, que correspondem a uma autoavalia¢do sobre o valor razoavel de uma renda mensal, em
termos hipotéticos, aplicada ao respetivo alojamento, quando o agregado familiar é proprietario do mesmo, a precos
de mercado.
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Tabela 10. Peso da renda e outras despesas nas despesas em habitacao, por quintis
de rendimento equivalente, dentro do 1.° quintil (%)

Racio
de
Q1 Q1.Q1/Q1.Q2|Q1.Q3 | Q1.Q4|Q1.Q5| pesos
Q1_Q1
/Q1_Q5
Peso da habitacao no total das despesas do agregado
Habitagao 1351 336 | 368 | 339 [ 362 | 349 | 10
Peso da renda e outras despesas nas despesas em habitacao
Rendas efetivas 224 | 41,9 29,3 17,5 15,7 15,1
Manutencdo e reparacdo 3,0 0,7 3,1 3,2 2,6 4,7
Abastecimento de agua 6,0 7.1 6,1 6,5 54 5,6
Eletricidade, gas e outros 26,0 | 28,0 24,3 24,9 26,8 26,3

Fonte: IDEF 2015/2016

Interpretacgdo: Para os agregados mais pobres dos mais pobres (1.° quintil do 1.°quintil de rendimento total equivalente) as despesas
em Rendas efetivas representavam 41,9% da despesa média total, 2,8 vezes mais do que para os agregados menos pobres dos mais
pobres (5.° quintil do 1.° quintil de rendimento total equivalente).

Campus de Carcavelos (+351) 213 801 600
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A Figura 3 permite a visualizacdo do peso de despesas com agua, eletricidade e gas ao
longo da distribui¢do de rendimentos equivalentes dos agregados familiares. A despesa
com eletricidade e gas é aquela onde as assimetrias por nivel de rendimento da familia
sao mais abruptas. Esta despesa representa até 12% das despesas das familias mais
pobres, e apenas cerca de 4% nas mais ricas. Para o abastecimento de adgua a variacao
com o nivel de rendimento é mais limitada, com o peso da despesa a variar entre cerca
de 3,3% e 1,6%.

Figura 3. Peso da despesa em abastecimento de agua e eletricidade e gas, por
rendimento equivalente do agregado familiar

Abastecimento de agua Eletricidade e gas

Rendimento equivalente do agregado familiar (euros)

Fonte: IDEF 2015/2016

5. OS TRANSPORTES EM MAIOR DETALHE

As despesas com transportes representam 14,1% das despesas dos agregados residentes
em Portugal, o que equivale a cerca de 2 863€ por ano. As familias mais ricas sdo as que
gastam uma maior propor¢do das suas despesas em transportes (15%), como mostra a

Tabela 11.

A Tabela 11 mostra as varias componentes desta categoria. Dela sobressai que o

transporte pessoal é a despesa mais importante em todas as familias. Apesar de ndo
haver uma relacao clara com o nivel de rendimento das familias, nota-se ainda assim que
o transporte pessoal tem um peso inferior nas mais ricas. Ao contrario, as despesas com
servicos de transportes, que incluem transportes publicos e coletivos, representam um
peso maior para as familias mais pobres (de 15%, praticamente o dobro do observado
nas mais ricas). A gasolina representa igualmente um peso maior para as familias mais
pobres, comparativamente as mais ricas.
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Tabela 11. Peso de despesas com transportes no total das despesas com transportes
(%)

Todas as Racio de
familias L Q2 Q3 | Q4 | Q5 | pesos
Q1/Q5
Peso dos transportes no total das despesas do agregado

Transportes 141 | 115 | 129 | 142 [ 145151
Peso de cada tipo de despesas com transportes nas despesas em transportes
Despesa com
transporte pessoal
Combustivel 44,0 47,0 49,6 46,6 | 46,1 | 384
Gaséleo 26,7 22,3 27,8 27,6 | 28,7 | 25,6
Gasolina 16,8 24,4 21,5 18,2 16,9 | 12,4
Servicos de transporte 8,5 15,0 9,2 7,7 7,6 7,4

Fonte: IDEF 2015/2016

Nota: A categoria “Combustiveis” inclui gaséleo, gasolina, lubrificantes e outros combustiveis para equipamento de transporte pessoal.
Interpretacgdo: Para os agregados mais pobres (1.° quintil de rendimento total equivalente) as despesas em Despesa com transporte
pessoal representavam 65,1% da despesa média total, 1,1 vezes mais do que para os agregados mais ricos (5.° quintil de rendimento
total equivalente).

65,2 65,1 70,4 66,5 | 68,4 | 60,6

Como seria de esperar, existem diferencas substanciais entre areas urbanas e rurais,
como mostra a Figura 4. Os gastos em servigos de transportes sdo 1,5 vezes superiores
para os agregados mais pobres que vivem em areas urbanas comparativamente aos que
vivem em areas rurais, com menos acesso a este tipo de servicos. Os agregados mais
ricos de areas urbanas gastam quase o quadruplo dos seus congéneres de areas rurais
em servicos de transporte, o que pode ser parcialmente explicado pela inclusdo de
servi¢os do tipo taxi nesta categoria. Nas areas urbanas, os gastos em combustivel sdo
cerca de 80% a 90% menores do que nas areas rurais, para quase todos os grupos de
familias.
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Figura 4. Racio dos gastos em servicos de transporte e em combustiveis entre
areas urbanas e rurais, por quintis de rendimento equivalente

Q1 Q2 Q3 Q4 Q5

I scrvicos de transporte [ Combustiveis

Fonte: IDEF 2015/2016

Nota: A categoria “Combustiveis” inclui gaséleo, gasolina, lubrificantes e outros combustiveis para equipamento de transporte pessoal.
Interpretagdo: Para os agregados mais pobres, os gastos em servigos de transportes sdo 1,5 vezes superiores nas areas urbanas
comparativamente as areas rurais.

A mesma tendéncia se observa quando decompomos as familias mais pobres. A Tabela
12 mostra que os mais pobres dos mais pobres (Q1_Q1) gastam 2,3 vezes mais em
servicos de transporte do que os menos pobres (Q1_Q5).
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Tabela 12. Peso despesas de transporte no total de despesa em transporte, por
quintis de rendimento equivalente, dentro do 1.° quintil (%)

Racio
de
Q1 | Q1.Q1|Q1.Q2 (Q1.Q3|Q1.Q4| Q1.Q5 | pesos
Q1.Q1/
Q1 Q5
Peso dos transportes no total das despesas do agregado

Transportes | 115 | 94 | 106 | 123 [ 109 | 136
Peso de cada tipo de despesas com transportes nas despesas em transportes

Esssfjjla comtransporte 1 5esq | 623 | 71,5 | 640 | 740 | 568
Combustiveis 47,0 47,0 49,0 47,7 53,9 40,1
Gasoéleo 22,3 16,0 24,1 18,8 27,6 22,9
Gasolina 24,4 30,8 24,4 28,6 25,9 17,0
Servicos de transportes 15,0 25,9 17,2 13,2 13,6 11,2

Fonte: IDEF 2015/2016

Nota: A categoria “Combustiveis” inclui gaséleo, gasolina, lubrificantes e outros combustiveis para equipamento de transporte pessoal.
Interpretagdo: Para os agregados mais pobres dos mais pobres (1.° quintil do 1.° quintil de rendimento total equivalente) as despesas
em Despesa com transporte pessoal representavam 62,3% da despesa média total, 1,1 vezes mais do que para os agregados menos
pobres dos mais pobres (5.° quintil do 1.° quintil de rendimento total equivalente).

A Figura 5 ilustra a diferenca do peso da despesa em combustiveis ao longo da
distribuicdo de rendimento equivalente dos agregados familiares, para areas urbanas e
areas rurais. O peso desta despesa € superior para as familias com rendimentos
intermédios. Nas familias mais pobres, o peso desta despesa é menor, provavelmente
porque ndo utilizam transporte pessoal para se deslocarem. Os gastos em combustivel
representam um peso inferior nas despesas das familias que residem em areas urbanas,
relativamente as rurais.
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Figura 5. Peso da despesa em combustiveis, por rendimento equivalente do
agregado familiar, areas urbanas e rurais
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6. COMPENSAR OS MAIS POBRES PELO AUMENTO DE PRECOS

A evidéncia reunida nesta nota mostra que o aumento de precos que se antecipa para 0s
préximos meses afetara de forma diferente os grupos da populagao.

Este aumento pode ser compensado através de transferéncias diretas ou subsidia¢ao do
consumo de determinados tipos de bens. Na Tabela 13 fazemos um exercicio para
determinar o valor total que seria necessario transferir para as familias mais pobres para
que uma subida dos pre¢os ndo afetasse o consumo em alimentacdo, habitacdo e
transporte, considerando trés cenarios de inflacao (2%, 4% e 6%). Consideramos estas
categorias de despesa por serem as que tém maior peso nos orcamentos das familias.

Neste exercicio calculamos o valor monetario de que as familias necessitariam para
manter o nivel de consumo reportado no IDEF 2015/2016 nos diferentes cenarios de
inflacdo. Comecamos por atualizar os valores de despesa de 2015/2016 para precos
correntes de 2021, usando o indice de Precos no Consumidor (IPC), calculado pelo INE,
ou seja, multiplicamos os valores de despesas constante no IDEF por 1,0465. Fazemos a
atualizacao supondo que a despesa reportada no IDEF esta a precos correntes de 2015,
ja que o inquérito decorreu ao longo de um ano, a partir de 2 de marco de 2015.
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Depois, calculamos a despesa que seria realizada em cada categoria em 2022, para
diferentes cenarios inflacionarios relativamente a taxa de inflacdo entre os anos de 2021
e 2022. Com este ajuste, as familias mantém o mesmo nivel de consumo (isto &,
quantidade consumida) e a despesa aumenta de acordo com a evolugao dos pregos.

Segundo o destaque do INE sobre a evolucdo do indice de Precos no Consumidor, de 12
de abril, a variagdo homologa do IPC entre margo de 2021 e margo de 2022 foi de 5,3%,
um valor que se aproxima do cenario de inflacdo mais elevada que consideramos. O
indice relativo aos produtos alimentares e bebidas ndo alcodlicas teve uma variagao
superior a do IPC, de 7,2%. Os transportes conheceram uma variacdao homologa de 11%.
A categoria de habitacdo esta alinhada com a variacao do IPC global: variagdo homologa
de 5,36%.

Embora ainda ndo saibamos em quanto se cifrara a inflacdo de 2022, pelo menos nos
primeiros trés meses do ano e nas categorias de bens nas quais nos focamos mais nesta
nota, as familias enfrentam aumentos de pre¢os superiores ao cenario mais pessimista
que apresentamos - o de 6% de inflacdo.

E por isso que apresentamos o cenério de “inflacdo diferenciada”, no qual aplicamos uma
taxa de inflacdo as despesas em alimentacao de 7,2% as despesas em alimentagao, 11%
as despesas em transportes, e 5,36% a habitacao.

Seria necessario transferir entre 158€ e 545€ por ano para cada agregado, de forma a
colmatar o aumento dos precos nestas trés categorias de despesa. Considerando que
existem 839 572 familias neste grupo das mais pobres, seria necessaria uma despesa
entre 133 milhdes € e 457 milhdes €.
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Tabela 13. Transferéncias necessarias para compensar subida de precos, familias
do 1.° quintil (€)

Total % familias sem
~ Produtos P Total ~
Inflagao . Habitacdo | Transportes por . compensagao
alimentares e nacional
familia de 100%
Transferéncias alinhada pela média das despesas de Q1
2% 46 84 28 158 132,6M
4% 92 168 55 316 265,3M
6% 138 253 83 474 398,0M 43,7%
Inflagao 167 226 152 545 | 457,4M
diferenciada
Transferéncias alinhada pela média das despesas de Q1_Q5
2% 50 100 39 189 158,3M
4% 100 200 78 377 316,7M
6% 150 299 116 566 475,0M 29,7%
Inflagdo 181 267 213 662 | 5557M
diferenciada

Fonte: IDEF 2015/2016

Nota: Comparagdo com precos correntes de 2021. A transferéncia é calculada com base na média de despesa de cada categoria no
quintil de referéncia, por isso as familias que gastam mais do que a média ndo seriam completamente compensadas por esta
transferéncia. A Gltima coluna mostra a percentagem de familias deste grupo que ndo sdo compensadas a 100%.

Interpretagdo: Com uma inflagdo de 2%, a despesa em produtos alimentares aumentaria 46€ entre 2021 e 2022, se as familias do 1.°
quintil de rendimento equivalente continuarem a consumir o mesmo em média que consumiam nesta categoria em 2015/16.

Propomos igualmente um exercicio mais conservador, no qual se compensam apenas as
familias que incluem os individuos que se encontram entre os 10% mais pobres (com
rendimento equivalente até 5 900€/ano). Neste cenario, seria necessario transferir entre
142€ e 487€ por ano para cada agregado, de forma a compensar a subida dos precos
nestas categorias de despesa, como mostra a Tabela 14. Considerando que existem 405
392 familias neste grupo, seria necessaria uma despesa entre 58 milhdes € e 198 milhdes
€.

Estas familias requerem uma compensacao inferior porque consomem menos. Estes dois
cenarios devem ser considerados de forma alternativa. No caso de se pretender
implementar uma politica de transferéncias que variam com o nivel de rendimento das
familias, o mais comum é que se dé uma maior compensacdo as mais pobres, e ndo o
contrario. Uma politica desse tipo resultaria diretamente dos nossos cenarios, se
consistisse em compensar as familias apenas parcialmente pelo aumento dos precos,
oferecendo uma compensacdo mais proxima de 100% as familias mais pobres, e menos
generosa as que tém um nivel de rendimento ligeiramente superior.
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Tabela 14. Transferéncias necessarias para compensar subida de precos, familias
do 1.° decil (€)

Total % familias sem
~ Produtos o Total ~
Inflagdo . Habitacdao | Transportes por . compensagao
alimentares . nacional
familia de 100%
2% 43 75 23 142 57,6M
4% 87 151 47 284 115,2M
6% 130 226 70 426 172,7M 45,6%
Inflacéo 157 202 128 487 | 197,5M
diferenciada

Fonte: IDEF 2015/2016

Nota: Comparagdo com pregos correntes de 2021. A transferéncia é calculada com base na média de despesa de cada categoria no
quintil de referéncia, por isso as familias que gastam mais do que a média ndo seriam completamente compensadas por esta
transferéncia. A Gltima coluna mostra a percentagem de familias deste grupo que ndo sdo compensadas a 100%.

Interpretagdo: Com uma inflagdo de 2%, a despesa em produtos alimentares aumentaria 43€ entre 2021 e 2022, se as familias do 1.°
decil de rendimento equivalente continuarem a consumir o mesmo que consumiam nesta categoria em 2015/16.

Como todos os exercicios deste género, este tem também as suas limita¢des. Destacamos
aqui as mais importantes: uma que poderia levar a necessidade de uma menor
transferéncia monetaria para os agregados de baixos rendimentos. Outras que levariam
a uma transferéncia de maior valor.

1. Razdo para transferéncia necessaria ser menor.

Pelo menos no que aos bens alimentares diz respeito, as familias terdo tendéncia
a consumir menos dos bens cujo pre¢o mais aumenta, substituindo-os por outros
com varia¢des de preco menos expressivas. Nos bens energéticos este tipo de
estratégias de substituicdo pode ser mais dificil de implementar. No entanto, por
uma questdo de clareza e simplificagdo do exercicio, calculamos aqui a
compensacao necessaria para que as familias possam manter exatamente o
mesmo padrdo de consumo em face do aumento de precos. E expectavel que as
familias consigam fazer face a cada cenario de inflacdo com uma compensacao
inferior a que aqui calculamos.

2. Razao para transferéncia necessaria ser maior.

E provavel que os cenarios de inflacdo que estamos a considerar sejam otimistas.
E sobretudo nos bens energéticos que o Nosso cenario é excessivamente otimista,
dado que o respetivo indice de precos registou uma avaliagdo homologa de 19,8%
entre marco de 2022 e margo de 2021, segundo o INE. Ndo consideramos esta
taxa de inflacdo no nosso cenario de inflacdo diferenciada, porque estamos a
considerar as despesas ligadas a habitacdo de forma agregada. De qualquer
forma, importa ter em conta que a principal categoria cujo preco esta a aumentar
é a do gas e eletricidade.

Por outro lado, o calculo é feito com base na despesa média de cada familia neste
conjunto das mais pobres. Assim, se todas as familias receberem o mesmo
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montante, as que consomem acima da média ndo conseguirdo manter o seu nivel
de consumo - estamos a falar de 43,7% das familias (Tabela 13). Apesar de serem
as menos pobres do grupo de familias coberto pela transferéncia, sdo ainda assim
familias com grande privacdo, correspondendo aos grupos Q1_Q4 e Q1_Q5
analisados ao longo do relatério.

As politicas de apoios ndo costumam compensar cada familia de forma
diferenciada, dado que o custo de gerir um sistema desse tipo é demasiado
elevado. Assim, um principio de prudéncia aconselharia a realizar uma
transferéncia por familia mais elevada, por forma a garantir que a generalidade
das familias deste grupo carenciado é devidamente compensada.

Para obviar a este problema, uma solu¢do é manter o principio da transferéncia
de valor unico, alinhando o seu valor pela média da despesa combinada em
alimentacdo, habitacdo e transportes do grupo de familias Q1_Q5. Estas familias
sdo as menos pobres dentro do quintil mais pobre, ou seja, incluem os 4% de
individuos entre os 16% e 20% mais pobres. Neste caso, a transferéncia necessaria
por familia seria de entre 189 € (com inflacdo de 2%) e 662 € (com inflagdo
diferenciada), num total de despesa de 158M<€ a 556M<€ (Tabela 13).

Finalmente, uma nota de cautela. Os individuos que estdo entre os 20% mais
pobres do pais coincidem quase exatamente com os que eram pobres em 2015,
ano em que a taxa de pobreza foi de 19% em Portugal. Logo, é provavel que a
despesa realizada por estas familias em 2015/2016 ndo satisfizesse as suas
necessidades basicas. Assim, a compensacdo aqui simulada permitiria a estas
familias manter o nivel de consumo que, no entanto, sera certamente abaixo
daquele que é compativel com a satisfacdo das necessidades basicas. Por outro
lado, qualquer compensacao que ndo cubra totalmente o aumento de precos
nestas categorias de consumo essencial deixara estas familias em situa¢des de
grande privagao.
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7. ANEXO
A. 1. Quintis de rendimento médio por adulto equivalente
Rendimento anual (€) Rendimento mensal (€)
Total 23635 1688
Q1 9 359 669
Q1.Q1 5675 405
Q1.Q2 8 240 589
Q71.Q3 9772 698
Q1.Q4 10 665 762
Q1_Q5 12162 869
Q2 15156 1083
Q3 20139 1439
Q4 26714 1908
Q5 45 921 3280

Fonte: IDEF 2015/2016

Interpretacdo: Em média, as familias do 1.° quintil t¢m um rendimento por adulto equivalente de 9 359€/ano (669€/més).

A. 2. Peso de cada tipo de alimento no total das despesas em alimentacgao, por quintis de
rendimento equivalente (%)

Carne

Pé&o e cereais

Peixe

Leite (...)
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Fonte: IDEF 2015/2016
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Interpretagdo: Para os agregados mais pobres (1.° quintil de rendimento total equivalente) as despesas em P&o e cereais

representavam 24,5%% da despesa média total.
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A. 3. Peso das rendas e outras despesas no total das despesas em habitagao, por
quintis de rendimento equivalente (%)

Eletricidade, gas e outros
Rendas efetivas
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Manutengéo e reparagéao

T T T T T
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Fonte: IDEF 2015/2016

Interpretacdo: Para os agregados mais pobres (1.° quintil de rendimento total equivalente) as despesas em Rendas efetivas
representavam 22,4% da despesa média total, 6,9 vezes mais do que para os agregados mais ricos (5.° quintil de rendimento total
equivalente).
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A. 4. Peso de despesas com transportes no total das despesas com transportes,
por quintis de rendimento equivalente (%)

Despesa transporte pessoal
Combustiveis
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Servicos de transportes

T
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%

Fonte: IDEF 2015/2016

Interpretagdo: Para os agregados mais pobres (1.° quintil de rendimento total equivalente) as despesas em Despesa com transporte
pessoal representavam 65,1% da despesa média total, 1,1 vezes mais do que para os agregados mais ricos (5.° quintil de rendimento
total equivalente).

A. 5. Categorias de despesa utilizadas nesta nota, de acordo com a Classifica¢ao do
Consumo Individual por Objetivo (COICOP)

Codigo IDEF | Categoria de despesa
desp_01 Produtos alimentares e bebidas nao alcodlicas
desp_011 Produtos alimentares
desp_012 Bebidas ndo alcodlicas
desp_0111 Pdo e cereais

desp_0112 Carne

desp_0113 Peixe, crustaceos e moluscos
desp_0114 Leite, queijo e ovos
desp_0115 Oleos e gorduras

desp_0116 Frutas

desp_0117 Produtos horticolas
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desp_0118 Acucar, confeitaria, mel e outros produtos a base de agucar

desp_0119 Produtos alimentares n. e.

desp_0121 Café, cha e cacau

desp_0122 éitjt;?sorr;i:erais, refrigerantes e sumos de frutas e de produtos

desp_02 Bebidas alcodlicas, tabaco e narcéticos

desp_021 Bebidas alcodlicas

desp_022 Tabaco

desp_023 Narcéticos e estupefacientes

desp_03 Vestuario e calcado

desp_031 Vestuario

desp_032 Calcado

desp_04 Habitacao, agua, eletricidade, gas e outros combustiveis

desp_041 Rendas efetivas pagas pela habitacao

desp_043 Manutencdo e reparacdo da habitagao

desp_044 ﬁ:gist';egc;;nento de agua e servicos diversos relacionados com a

desp_045 Eletricidade, gas e outros combustiveis

desp_05 Acessoérios para .o IaE, equipamento doméstico e manutengao
corrente da habitacao

desp_051 Mobiliérip e acessorios para o lar, carpetes e outros revestimentos
para pavimentos

desp_052 Téxteis de uso doméstico

desp_053 Equipamento doméstico

desp_054 Vidros, lougas e outros utensilios de usos doméstico

desp_055 Ferramentas e equipamento para casa e jardim

desp_056 Bens e servicos para a manutencao corrente da habitacao

desp_06 Saude

desp_061 Medicamentos, aparelhos e material terapéuticos

desp_062 aiz\g?tZTaTeidicos, paramédicos e outros servicos de saude nao

desp_063 Servicos hospitalares

desp_07 Transportes

desp_071 Aquisicao de veiculos

desp_072 Despesa com a utilizagdo de equipamento de transporte pessoal

desp_073 Servicos de transportes

desp_0722 Combustiveis e lubrificantes para equipamento de transporte pessoal
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desp_07221 Gasoleo

desp_07222 | Gasolina

desp_08 Comunicacoes

desp_081 Servigos postais

desp_082 Equipamento de telecomunicacdo

desp_083 Servicos de telefone e telefax

desp_09 Lazer, recreacao e cultura

desp_091 Equipamento audiovisual, fotografico e de processamento de dados
desp_092 Outros bens duradouros para lazer, recreacdo e cultura
desp_093 ((j):';r;?rs;tgigzs e equipamentos para recreacdo, jardinagem e animais
desp_094 Servicos recreativos e culturais

desp_095 Jornais, livros e artigos de papelaria

desp_096 Férias organizadas

desp_10 Ensino

desp_101 Ensino pré-escolar e basico - 1° e 2° ciclos

desp_102 Ensino bésico (3° ciclo) e secundério

desp_103 Ensino pos-secundario

desp_104 Ensino superior

desp_105 Outros tipos de ensino (nao definidos por nivel)
desp_11 Restaurantes e hotéis

desp_111 Servicos de refeicdes

desp_112 Servicos de alojamento

desp_12 Bens e servigos diversos

desp_121 Cuidados pessoais

desp_122 Servicos de prostituicao

desp_123 Artigos de uso pessoal n. e.

desp_124 protecdo social

desp_125 Seguros

desp_126 Servicos financeiros n.e.

desp_127 Outros servigos n.d.
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